Hallo liebe Jugendliche des PSV Nordfriesland,

wenn lhr sportlich seid, gerne lauft und schwimmt, Dressur und Springen
reitet, dann seid lhr die Richtigen fiir den Vierkampf, einem spannenden
Wettkampf mit Nachwuchstour und Landesmeisterschaften. Aullerdem
kannst du dich dort fiir den Bundeswettkampf qualifizieren.

Auch wenn Du einige der nachfolgend aufgeftihrten Anforderungen
noch nicht erftllst, helfen wir dir gerne, diese zu erreichen.

Wichtig ist uns nur, dass Du viel Motivation mitbringst und gerne in
einer Mannschaft fir den PSV-Nordfriesland starten mdchtest.

Anforderungen flr die Nachwuchstour:
- Jahrgang 2005 und jinger (U 14)
- LKOund/oder6
- E-Dressur platziert
- E-Springen platziert
- einen 2000 m Crosslauf unter 10 Minuten absolvieren kénnen
- 50 m im Freistil unter einer Minute schwimmen kénnen

Anforderungen flr die Landesmeisterschaften:
- Jahrgang 2003 und jiinger (U 16) ( dazu 2 Reiter der Jg. 2001 /
2002)
- LK3-6
- Dressurreiter -A oder A-Dressur platziert
- A-Springen platziert
- 3000 m Crosslauf unter 17 Minuten absolvieren kénnen
- 50 m Freistil unter 1 Minute schwimmen kénnen

Der Wettkampf, zu dem wir gemeinsam hinfahren, findet am
2./13. November 2019 in Ahrensbdk im Reiterbund Ostholstein statt.

Wenn Du Lust hast mit anderen Reitern aus Deinem Pferdesportverband
zu trainieren, dann melde Dich gerne bei uns:

Jugendwarte fur den PSV-Nordfriesland:
Stefanie Boysen-Jacobsen 0160-93460670
oder Angelika Manz-Prahl 0160-5850034

Wir freuen uns auf Deinen Anruf ©
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